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Sub: Newspaper advertisement pertaining to financial results of the Company  
 
Dear Sir/Madam, 

Pursuant to Regulation 47 of the SEBI (Listing Obligations and Disclosure Requirements) 
Regulations, 2015 as amended, please find enclosed copies of the newspaper advertisement 
pertaining to financial results of the Company for the quarter and year ended March 31, 2020. 
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ONGC awards 49 marginal fields to seven bidders
SHINE JACOB

New Delhi, 15 May

State-run Oil and Natural Gas
Corporation (ONGC) has
awarded 49 marginal oil and
gas fields to seven bidders.

These fields are spread
across Gujarat, Tamil Nadu,

Andhra Pradesh, and Assam,
covering 13 onland contract
areas. “The bid process for
seeking partners for enhance-
ment of production from 64
marginal nomination fields
was held recently. Interested
companies participated in the
international competitive bid-

ding process for 17 onshore
contract areas comprising of
producing oil and gas fields,”
ONGC said in a statement.

It is expected with award of
these contract areas, the produ-
ction from these marginal fields
would be enhanced. These 64
fields have cumulative reserves

of 300 million tonnes of oil and
oil equivalent natural gas.

The 13 companies that par-
ticipated in the bidding include
Duganta Oil and Gas, Oilmax,
Deep Industries, Dravida Petrol-
eum, Hermes Tech, Shivam Cr-
usher, LNG Bharat, Udayan Oil
Solutions, Preserve Infrastruc-

ture, Syndicate, M&S Co, Advent
Oilfields, and Orissa Stevedores.
According to industry players,
one of the major drawbacks of
the bid was that ONGC sought
partners who could raise output
beyond a pre-agreed baseline
and will share revenues only for
incremental production.
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Relief for firms as
EPFO won’t charge
for delay in deposit
SOMESH JHA

New Delhi, 15 May

In what may come as a relief
to formal sector companies,
the Employees’ Provident

Fund Organisation (EPFO) on
Friday decided not to penalise
employers for delay in deposit-
ing provident fund (PF) dues
during the lockdown. It also
clarified that companies will
get the benefit of a lower EPF
contribution regime, as
announced by finance minister
Nirmala Sitharaman. 

This is part of the economic
package to tackle Covid-19.

“Considering the difficulty
faced by establishments in
timely deposit of contribu-
tions or administrative
charges due for any period
during lockdown, the EPFO
has decided that such delays
due to operational or econom-
ic reasons shall not be treated
as default and penal damages
should not be levied for such
delay,” a press statement
issued by the labour and
employment ministry, said.

The official statement noted
that firms are dis-
tressed and
unable to function
normally and pay
the statutory con-
tributions in time
due to a “pro-
longed lockdown
announced by the
government to
control the spread of Covid-19.”

The government said the
move will ease compliance
norms for around 650,000
establishments that make EPF
contribution of workers “and
save them from liability on
account of penal damages.”
The move will give full flexibil-
ity to companies to delay EPF
contribution of its workers as
they face a liquidity crunch.

During an interaction with

the PHD Chamber of
Commerce and Industry on
Friday morning, EPFO chief
executive officer (CEO) Sunil
Barthwal said a lower rate of
total contribution of 20 per
cent of wages, instead of 24
per cent, will “most probably
apply from May.”

The EPFO CEO told
employers to pass on the ben-
efits of a cut in EPF contribu-
tion to workers.

“A cut of two per cent will
help you and it is a
part of your income
that we are not going
to take. So, it will pro-
vide you liquidity to
that extent but the
remaining two per
cent should benefit
workers,” he said. At
present, firms  hiring

at least 20 people are required to
make EPF contribution for its
workers.  While 12 per cent of
wages goes as employer’s share,
12 per cent is deposited as the
employee’s share. The govern-
ment has reduced the rate of
contribution to 10 per cent each
for a period of three months.
Barthwal said the EPFO will not
be “intrusive” during the pan-
demic and the headquarters
has directed field officers to go

easy on companies, especially
during the lockdown. 

“There will be no harass-
ment at all,” he said.

He said 2.3 million employ-
ees have withdrawn ~8,000
crore of their EPF savings
through a special withdrawal
window given by the govern-
ment to deal with the pandem-
ic situation. Workers can with-
draw 75 per cent of their savings
or up to a maximum of three
months’ of basic pay and dear-
ness allowance from their PF
account – whichever is lower.

On April 30, the EPFO had
said, in a press statement, that
filing of monthly electronic-
cum-challan (ECR) has been
separated from payment of the
statutory contribution reported
in the ECR. 

This means that companies
need to only inform the EPFO
about the number of employ-
ees for which they are going to
pay the EPF contribution with-
out the need for making the
statutory contribution towards
their EPF dues.

Right now, as soon as com-
panies have filed their returns,
known as ECR, they also have
to submit EPF payments of
employees at one go. Not doing
so attracts a penalty.

Over 2.3 million employees have withdrawn ~8,000 crore of
EPF savings through a special withdrawal window 

Companies are
unable to function
normally and 
pay the statutory
contributions in
time due to the
lockdown, said an
official statement 

Weekend Business Standard 
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Extract of Consolidated Financial Results for the quarter and year ended March 31, 2020 

Three months ended 
March 31, December 31, March 31, 

Particulars 2020 2019 2019 
(Reier Note 2) 

Refer Note 4 Unaudited Reier Note 4 
Total Income from Operations 2405.03 2492.96 1775.46 
Net Profit for the period (before tax and exceptional items) 247.55 265.11 161.04 
Net Profit for the period before tax (after exceptional items) (16.84) 264.27 152.65 

Net Profit for the period after tax 
[alter exceptional items and share of proliV(loss) of Associates and Joint Ventures] (122.48) 184.61 35.99 

Total Comprehensive Income for the period 
[comprising Profit for the period (after tax) and Other Comprehensive Income (after tax)] (46.55) 437.56 102.87 
Equity share capital (Face value of Re 1 each) 92.16 92.16 63.11 
Reserves excluding Revaluation Reserves 
Earnings per share (Basic & Diluted) (not annualised for the period) - Rs (0.83) 1.84 0.36 

Rs in Crores 
Year ended 

March 31, March 31, 
2020 2019 

Audited Audited 
9637.42 7251.50 
1084.17 768.00 
809.38 734.71 

460.11 456.98 

741.59 530.84 

92.16 63.11 
13700.84 7246.72 

4.99 6.47 

Notes: 
1. Additional information on standalone financial results is as follows: Rsin Crores 

Three months ended Year ended 
March 31, December 31, March 31, March 31, March 31, 

Particulars 2020 2019 2019 2020 2019 
(Reier Note 2) 

Refer Note 4 Unaudited Reier Note 4 Audited Audited 
Total Income from Operations 1335.31 1463.45 784.05 5690.24 3429.66 
Profit before tax 95.88 194.30 73.70 729.41 575.92 
Profit after tax 70.93 142.99 53.26 523.54 410.93 

2. In accordance with the Scheme of arrangement (Scheme) between the Company and Tata Chemicals Limited (TCL) as approved by Hon'ble National Company Law Tribunal, Kolkata Bench, the 
Consumer Product Business (foods business) of TCL was demerged and transferred to the Company with effect from the Appointed date of April 1, 2019, in consideration of 114 equity shares 
of the Company of Re.1 each fully paid up for every 100 equity shares held in TCL of Rs 1 O each fully paid up. The effective date of the Scheme was February 7, 2020. Upon the Scheme 
becoming effective, the results of the foods business have been accounted in the books of the Company but with effect from April 1, 2019, and the reported numbers of the earlier quarters' 
have been restated. The Foods business contributed revenue from operations of Rs 2064 Crores (Q4: Rs 524 Crores) and profit before tax of Rs 264 Crores (Q4: Rs 56 Crores). 
Pursuant to the Scheme, the name of the Company was also changed to Tata Consumer Products Limited with effect from February 10, 2020. 

3. The above is an extract of the detailed format of Quarterly Financial Results filed with the Stock Exchanges under Regulation 33 of the SEBI (Listing Obligations and Disclosure Requirements) 
Regulations, 2015. The full format of the Quarterly Financial Results are available on the Bombay Stock Exchange website (URL: www.bseindia.com), the National Stock Exchange website 
(URL: www.nseindia.com) and on the Company's website (URL: www.tataconsumer.com) 

4. Figures for the quarter ended March 31, 2020 and March 31, 2019 are the balancing figures between audited figures in respect of the full financial year and year to date figures up to the third 
quarter of the relevant financial year. 

Sd/-

Mumbai: May 14°. 2020 
Sunil D'Souza 

(Managing Director and CEO) 

FORM NL-1A-B-RA 
Audited Revenue Account for the year ended 31 11 Mar 2020 

Particulars 

Premiums earned (Net) 
Profit/ Loss on sale/redemption 
of Investments 
Others 
(a) Interest Income- Nuclear Pool & 

Terrorism Pool 
(b) Interest Income on Unclaimed 

Policyholder 
(c) Miscellaneous Income 
(d) Diminution in value of 

Investment (Debt) 
(e) Write off in value of Investment (Debt) 

Interest, Dividend & Rent- Gross 
TOTAL A 
Claims Incurred (Net) 
Commission (Net) 
Operating Expenses related 
to Insurance Business 
Premium Deficiency Reserve 
TOTAL(@ 
Operating Profit/(Loss) [ C= (A - B)] 
APPROPRIATIONS 
Transfer to Shareholders' Account 
Transfer to Catastrophe Reserve 
Transfer to Other Reserves 
TOTAL(C) 

For the year ended 
31 st Mar2020 

Are 

19,904 
612 

56 

6 

969 

(1,316) 
5,902 

2t133 
11,019 

(22,570} 
6,288 

5,263) 
31,396 

31,396 

Marine Total Are 

1,774 2,81,391 3,03,069 15,362 
431 20 3,316 3,948 

0 

32 

(43) 
193 

1,976 
1,280 

340 
402 

(46) 

(46) 

37 

35 

69 
5,254 

(7,139) 
32,006 

3,14,969 
2,03,230 

11,414 
84,182 

93 129 

41 6 

69 
6,255 (967) 

(8,498) 
38,101 4,823 

3,43,078 19,784 
2, 15,529 11,369 
(10,816) (16,301} 

90,872 5,620 

98,828 2,95,585 889 
16,143 47,493 19,095 

16,143 47,493 19,095 

18,143 47,493 19~ 

For the year ended 
31 st Mar 2019 

Marine 

fin Lakhs 

Total 

1,206 2,22,270 2,38,838 
15 2,343 2,789 

12 

0 33 

84 
(33) (5,255) 

163 26,196 
1~1 ~683 
1,377 1,59,311 

231 15,205 
273 53,470 

(529) 17,696 

(529) 17,898 

141 

39 

84 
(6,255) 

1,72,057 
(865) 

59,363 

36,263 

1. The above results were reviewed by the Audit committee and thereafter approved at the meeting of the Board of Directors held on 
May 08, 2020. 

2. This disclosure is made in accordance with circular No. lRDA/F&I/CIR/F&A/012/01/2010 dated Jan 28,2010. 
3. Analytical Ratios are computed in accordance with and as per definition given in Master Circular on Preparation of Financial 

Statements dated October 05, 2012 and subsequent corrigendum thereon dated July 03, 2013. 
4. The Financial Statements have been audited by Joint Statutory Auditors. 
5. IAG International Ply Ltd (a subsidiary of Insurance Australia Group Limited), the erstwhile JV partner of 26%, made a complete exit in 

March 2020 by selling their stake to Napean Opportunities LLP-A Premji Invest Group entity (16.01 %) and Honey Wheat Investments 
Ltd-A Warburg Pincus Group entity (9.99%). 

6. Previous period figures have been regrouped/rearranged wherever necessary. 

Place: Mumbai 
Date: May 8, 2020 

For and on behalf of the Board of Directors 

Sd/­
Pushan Mahapatra 

Managing Director & CEO 
SBI Logo displayed belongs to State Bank of India and used by SBI General Insurance Co. Ltd. under license. Advertisement Number: ADSMP/20-
21/MAY/153 
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AUDITED FINANCIAL RESULTS 

FORM NL-2A-B-PL 
Audited Profit & Loss Account for the year ended 31 11 Mar 2020 

Particulars --OPERATING PROFIT/(LOSS) 
(a) Fire Insurance 31,396 19,095 

(b) Marine Insurance (46) (529) 

(c) Miscellaneous Insurance 16,143 17,696 

INCOME FROM INVESTMENTS 
(a) Interest, Dividend & Rent - Gross 11,784 10,729 

(b) Profit on sale of investments 3,846 1,912 

Less: Loss on sale of investments (4,020) (325) 

OTHER INCOME 

Miscellaneous Income 13 95 

Profit I (Loss) on Sale of Assets 11 19 

Total(A) 59,127 46,692 
PROVISIONS (Other than taxation) 

(a) For diminution in the value of investments (1,241) 1,311 

(b) For doubtful debts 656 

(c) Others 

OTHER EXPENSES 

(a) Expenses other than those related to Insurance Business 

(b) Bad debts written off 23 

(c) Others 

Investment written off 2,477 

Interest Expense 27 61 

CSR Expenditure 692 301 

Director's Fees 35 27 

Others 18 13 

Total(B) 2,687 1,713 
Profit/(Loss) Before Tax 56,440 46,979 

Provision for Taxation 

(a) Current Tax/ Minimum Alternate Tax 12,703 15,332 

(b) Deferred tax (Income)/ Expense 2,561 (563) 

(c) Short/(Excess) provision of earlier years (1,188) 

Profit/(Loss) after tax 41,176 33,399 

Appropriations 
(a) Interim dividends paid during the year 2,155 

(b) Proposed final dividend 

(c) Dividend distribution tax 443 

(d) Transfer to any Reserves or Other Accounts 

Balance of profit/ (loss) brought forward 27,578 (5,378) 

Balance carried forward to Balance Sheet 66,599 27,578 

•• •• 

FORM NL-3A-B-BS 
Audited Balance Sheet as at 31'1 Mar 2020 

fin Lakhs 

Particulars Asat Asat 
31" Mar 2020 31" Mar 2019 

SOURCES OF FUNDS 
Share Capital 21,550 21,550 
Reserves and Surplus 1,99,859 1,60,838 
Fair Value Change Account - Shareholders (8,571) (373) 
Fair Value Change Account - Policyholders 240 32 
Borrowings 
Jrt.i 2.11078 1,12ML.. 
APPLICATION OF FUNDS 
Investments - Shareholders 1,79,267 1,42,177 
Investments - Policyholders 5,63,430 4,93,480 
Loans 
Fixed Assets 11,167 9,096 
Deferred Tax Asset 1,660 4,222 
Current Assets 
Cash and Bank Balances 21,211 18,311 
Advances and Other Assets 1,52,743 70,147 
Sub-Total (A) 1,73,954 88,458 
Current Liabilities 4,77,364 3,75,218 
Provisions 2,39,036 1,80,168 
Sub-Total (B) 7,16,400 5,55,386 
Net Current Assets (C) = (A - B) (5,42,446) (4,66,928) 
Miscellaneous Expenditure 
(to the extent not written off or adjusted) 
Debit Balance in Profit and Loss Account 
T- ., .... ...,,. 11171147 

Contingent Liabilities 9,333 86 

FORM NL-30A-Analytical Ratios 
Key Analytical Ratios for the year ended 31'1 Mar 2020 

fl --Performance Ratio 
I 

1 Gross Premium growth rate 44.42% 32.80% 
2 Gross Premium to Net Worth ratio 3.07 2.58 
3 Growth rate of Net Worth 21.39% 22.05% 
4 Net Retention ratio 52.16% 54.23% 
5 Net Commission ratio -3.03% -0.34% 
6 Expenses of Management to Gross 

Direct Premium ratio 20.53% 20.73% 
7 Expense of Management to Net 

Written Premium 39.12% 38.14% 
8 Net incurred Claims to Net Earned Premium 71.12% 72.04% 
9 Combined ratio 93.55% 94.91% 
10 Technical Reserves to Net Premium ratio 1.47 1.63 
11 Underwriting balance ratio 0.02 0.03 
12 Operating profit ratio 15.67% 15.18% 
13 Liquid Assets to Liabilities ratio 0.23 0.31 
14 Net Earnings ratio 11.54% 13.06% 
15 Return on Net worth 18.60% 18.31% 
16 Available Solvency to Required Solvency Margin 2.27 2.34 
17 NPA NA NA 

• Past performance is not an indication of future performance 

•• •• 



জীবনটাক ‘পজ’ করার সুোগ দ​​ি এই মহামারীঅতমারী কাটল প​​বল মানসক সংকট কদখা কদব, শঙ​​ায় রাষ​​​​সংঘ

নজর স​​াি​​​য-গণবণ​​ন-জন ধন অ​যাকাউ​​ন

ক�থায় পা​​েনলামা, চনক প​​শ​​ আমরকার

সংবাদ প​​তদন,  শনবার ১৬ কম ২০২০ ৭
আমরকাকমাট আক​​ান​​ ১৪৫৭৫৯৩কমাট মতৃ ৮৬৯১২ক​​গট ​​বটনকমাট আক​​ান​​ ২৩৩১৫১কমাট মতৃ ৩৩৬১৪ইতালকমাট আক​​ান​​ ২২৩০৯৬কমাট মতৃ ৩১৩৬৮ক​​সনকমাট আক​​ান​​ ২৭২৬৪৬কমাট মতৃ ২৭৪৫৯ফ​​াে​​কমাট আক​​ান​​ ১৭৮৮৭০কমাট মতৃ ২৭৪২৫জাম​ানকমাট আক​​ান​​ ১৭৪৯৭৫কমাট মতৃ ৭৯২৮ইরানকমাট আক​​ান​​ ১১৪৫৩৩কমাট মতৃ ৬৮৫৪চনকমাট আক​​ান​​ ৮২৯৩৩কমাট মতৃ ৪৬৪৩রাশয়াকমাট আক​​ান​​ ২৬৩২৪৫কমাট মতৃ ২৪১৮

শ​ক​​বার রাত পয​ন​​

ে​​তর খতয়ান ককাভড আপডট
প​​বশ নষধ
n কদরা​ন : খুল কগলউত​​রাখ​​ের বদ​​ীনাথ ম​​িররদরজা। আধকারকরা জানয়ছন,প​​ধান পুোহত-সহ ২৭ জনকম​​ির কোকার অনুমত কদওয়াহয়ছ। শ​ক​​বার কোর ৪.৩০টনাগাদ খুল যায় ম​​ির। কোশমঠরসাব-ডভশনার ম​যাজ​​​​েট অনলচানয়াল জানয়ছন, “এই সময়ভি​​দর প​​বশর অনুমত কদওয়াহব না। কYভড-১৯-এর সংক​​মণসময় জার করা ন​দশকা কমনইসব করা হ​​ে।” বউক নজর
n রায়পুর : কয়কদন আগইভনরাজ​য কথক নজর রাজ​যছ​​তশগ​ড় ফরছলন পরযায়ীওই শ​​মক। রা​জয কফরার পরতাঁক ১৪ দনর কYয়ারান​​াইনকসন​​ার রাখা হয়ছল। কন​​​ স​​​​ীরববাহবহভÕ​ত সম​​ক​ রয়ছ এমনস​​িহ কYয়ারান​​াইন কসন​​ারকথক পালয় যান ওই শ​​মক।গত মে​​লবার উোন কাজকরছলন মহলা। আচমকাইধারাো অস​​​​ দয় স​​​​ীর ডান হাতকYপ চালান ওই শ​​মক। তর​ণীক প​​হার
n গ​র​গ​​াম : কোনাভাইরাসরবাহক স​​িহ বা নছক ব​​িষরকারণ ভারতর উত​​র-পূব​ অঞ​​লরমানুষরা নানা কহনি​​ার শকার হ​​েকদশ​​ড়। তাঁদর কচহারার ওকোখমুখর গড়​নর স​​ে চনরমানুষদর মল থাকার কারণ প​​ায়ইগণোষর মুখ প​ড়ছন তাঁরা।গ​র​গ​​াম কসরকমই একট ঘটনারশকার হলন এক মণপুরী তর​ণী।অভোগ, ‘কোনা’ বলগালগালাজ কর তাঁক প​​চে​​মারধর করন ি​​ানীয় এক মহলা ওতাঁর পরবার।কফর কম​​ন
n নয়াদ​​ি : মাত​​ এক মাসর ম​ধযএই নয় চতÓথ​বার ককপ উঠলদ​​ি। রখটার ক​​সল শ​ক​​বাররভÕমক​​মর তীব​​তা ছল ২.২।উৎ​সি​​ল ছল পতামপুরা এলাকা।সকাল ১১.২৮ মনট উত​​র-প​​িমদ​​িত স​​ল​​ তীব​​তার কম​​ন অনভুÕতহয় বল জানয়ছ ন​যাশনালকসন​​ার ফর সসোলজ। 

সুমতা ভাস​​র
সা​ড় পাঁচ বছরর ততল কোজ সকালতার পপক কোন কর জানায়, কালওতার বাবা-মা ঝগড়​া করছ। কীভাবঝগড়​া মটছ, কস গে​​ও কোনায় কস।প​​ায় তন মাস ওয়াক​ ফ​​ম কোম করাস​​ামী পাথ​র কোজকার খাবারর নত‌​যনতÓন বায়না সামলাত বরক​​ হয় যা​​িজয়তা। স​​ে রয়ছ ​ম তার নজরপড়​য়াদর পড়​াো, আবার কময়র সÓ​​লরপড়​া বুঝ কনওয়া।ত​​নষ​​ার সমস‌​যাটা আবার অন‌​য। তারবরও ওয়াক​ ফ​​ম কোম। ফল কস ক�নওপা​সনাল ক​​সস পা​​ি না। সত​​র পারকরা কোবে​​বাবু বাজার কথক আসাসবজগ​ো বারবার ধুয়ও ন​​শন​​ হতপারছন না। একবার কোদ খাওয়ালভাল হয়। তাত যদ ভাইরাস মর।আটানব​​ই বছরর আনে​​ময়ী কদবী দনএকবার হ​ইলচয়ার কচপ বাগানকযতন। তন একটানা শ​য়ই আছনএতদন। আর সারাক​​ণ নাতবউকগালমে​​ করছন।হাস‌​যকর শ​নত হলও গত তন মাস

কদশর নানা প​​া​​নর কোজকার ঘটনাএগ​ো। পাঁচ কথক একো পাঁচ।সকলর সমস‌​যা। সমস‌​যা এতটাইকোরদার কয মাথা ঘামা​​ি রাষ​​​​সংঘ।রাষ​​​​সংঘর প​​ধান আ​​ননও গ​তরসবলছন, কোনা ভাইরাস একদন যদপৃথবী কথক বদায় কনয়ও তাহলও তাব‌​যাপক ছাপ কফল যাব মানুষর মন।কারণ এই মাত​​ মাস ছয়কর মধ​‌যভাইরাসট থাবা বসয়ছ নানা ক​​ক​​ত।তার মধ‌​য প​​থমট অবশ‌​যই স​​াস​​‌ ​য এবং​​িতীয়ট সারা ব​​শর অথ​নীত। স​​াস​​​‌যরমধ​‌যও ​ো ভাগ, কারও শারীরক আরঅধকাংশরই মানসক। রাষ​​​​সংঘ এবষয় রীতমো আপৎকালীন ভ​​ততপদ​​কপ করছ। সকলর শরীর এইভাইরাস সংক​​মণ র​খ কদওয়া কযমনজর​র বষয় কতমনই জর​র মনর উপরএর দীঘ​ময়াদ কনতবাচক প​​ভাব পড়​তনা কদওয়া। এমনই বলছন গ​তরস।একই কথা বলছন, শহরর নামীদামমোস​​ত​​​​বদ এবং চকৎসকরাও। তারঁাওকযমন কোগীদর কাছ কথক এই ধরনরসমস‌​যার মুোমুখ হ​​িন কোজ, কতমনইনজদর ব‌​য​​ক জীবনও অনকই এমনবহ​ ঘটনা প​​ত‌​যক​​ করছন। এর এক এবং

একমাত​​ কারণ বপুল পরমাণ মানসকচাপ। রাষ​​​​সংঘও তাই বলছন।চকৎসকরাও।মোোগ বশষজ​​ অনুত​​মাব​​ে‌​যাপাধ‌​যায় বলছন, “হঠাৎ কয মানুষরবদ​​ জীবন তা কন​​​ মানুষর উপর বরাটপ​​ভাব কফলছ। এবং তা নঞথ​ক প​​ভাব।এটা কো আর আরামর ছট নয় কয মানষুরল‌​যাক​​ করত পারবন। স​​ে রয়ছঅথ​নতকভাব টক থাকার এক বরাট

​​​শন​​া। বহ​ মানষু কাজ হারা​​িন। প​​াণথাকব ক না, আর প​​াণ বাঁচলও কযকীভাব কবঁচ থাকা যাব তা নয় বরাটঅনশ​​য়তা ততর হয়ছ। সব মলয়চাপ ততর হ​​ি।” এর কজর গাহ​স​​‌ ​যহংসার ঘটনাও কব​ড়ছ বলজানয়ছন তন। কারণ ​র​​তর কযঅবকাশ ছল, একটÓ আলাদা কথক হাঁফছাড়​ার উপায় ছল তা-ও এখন থাকছনা। ফল সম​​ক​গ​ো ধাক​​া খা​​ি। তব

এর উ​​|টাও হব কছ ক​​ক​​ত তাতআশাবাদী। অনুত​​মা বললন, কযমানুষগ​োক সময় কদওয়া যায় নাসাধারণ সময় এই লকডাউন তাঁদরকাছাকাছ থাকার সুোগ দ​​ি। তবশশ​দর উপরও যাত বাবা-মায়রাতাঁদর মানসক চাপর প​​কাশ না ঘটয়কফলন তা নয় সচতন থাকত হব।মোসমাজকম​ী কোহত রণদীপঅবশ‌​য একটÓ অন‌​যভাব কদখত চাইছন।মানুষ যখন প​​াণর সে​​ট তখনমানসকভাব তাদর পাশ দাঁড়​াোরপ​​কই কবশ কোর দলন তন। এইসময় কসশ‌​যাল ডসট‌​যা​​িংয়র বাধা পারনা করই মানসকভাব যতটা একঅপরর স​​ে থাকা যায় কস কথাবললন। তব কোগ আক​​ান​​ হওয়ারকথকও এই সংক​​মণর কারণসামাজকভাব ব​​িন​​ হয় পড়​ার আতে​​আরও কবশ সকলর মন থাবাবসয়ছ। কোহতবাবু বললন, “এটাকো ক�নও অপরাধ নয় কয একজনসংক​​মত হয়ছন। কন​​​ সামাজককারণ কয ট‌​যাব ুকাজ করছ তা সকলরউপর প​​বল চাপ ততর করছ। আসলএই অসুখ সম​​​ক অজ​​তাও কযমন

রয়ছ কতমন রয়ছ অশক​​া।” কবশকছ ক​​ক​​ত এই কোগর সংক​​মণরআতে​​ কথক ‘অবসসভ কমপালসভডজঅড​ার’ মাথাচাড়​া দ​​ি। বললন,যন এতদন দন দশবার হাত ধুতনতন এখন কসটা হয়তা আরও দশবারহাত কোবন। শ​ধু তা-ই নয়, নজরকাজর পছন স​​াস​​​‌যর যু​​কও খুঁজকনবন। অপর মোোগ বশষজ​​জয়রে​​ন রাম বললন, “চন​​াগ​ো কথক​র থাকত হব। এমন অনক জনসআছ যার প​​তকার আমাদর হাতকনই। কসগ​ো কথক ​র থাকলঅনকটাই স​​​​স মলব। এই ভাগটাকরই এগয় চলত হব। শ​ধ ুআমরাইকয খারাপ আছ এমন ভাববন নাতাহলও অনকটা শা​​ন পাবন।”সকলই একটা ব‌​যাপার সহমত,জীবনটাক একবার ‘পজ’ কর নতÓনকর কদখ নয় তবই এগয় চলাভাল। তাতই মলব শা​​ন আর স​​​​স।অনলাইন বহ​ চকৎসক এবং সংস​​াইএখন কাউ​​িলং করছ। দরকার তারসাহায‌​যও কনওয়া যায়। আসল কোনাকছ কক​ড় নত পারন। স​​​​স দতপার এই কোধটÓকইু।

নয়াদ​​ি : আ​থক প​যাকজ কোষণারপরই বড়সড় স​​​​স কপয় কগল ভারত।কোনা কোকাবলায় ভারতর জন​যবরাট অ​​ের সাহায​য কোষণা করল বশ​​ব​যাে​​। শ​ক​​বার বশ​​ ব​যা​​ের তরফকোষণা করা হয়ছ, কক​​​​ের ককাভড—১৯ সংক​​ান​​ বভন​​ সামাজক প​​ক​​েগত আনত ১ বলয়ন ডলার অথ​াৎপ​​ায় ৭,৫৯০ ক�ট টাকার আ​থকপ​যাকজ বরাদ​​ করা হ​​ি। করানারকজর ক​​তগ​​স​​ গরব, প​​া​​নক মানুষরসাহায​য এই অথ​ কাজ লাগানা যাব।এর ফল ভারত করানা সংক​​মণরপর কথক বশ​​ ব​যা​​ের তরফ কমাট ২বলয়ন ডলার বা ১৫,১০০ ককাটডলার সাহায​য আসত চলছ। গতমাস স​​াস​​​য ক​​ক​​ত সাহায​যর জন​যআরও ১ বলয়ন ডলার কদওয়ার কথাজানয়ছল বশ​​ ব​যাে​​।করানা মহমারী সংক​​মণর কজরকগাটা ব​​শই বভন​​ রাষ​​​​ক লকডাউন,সামাজক ​রত​​ বধ বলবৎ করতহয়ছ। যা কায​ত নজরবহীন।সংবাদমাধ​যমর স​​ে ওয়বনার

ভারত বশ​​ ব​যা​​ের ডরক​​র ​নইদআহমদ বলছন, “এই সমস​​নষধাজ​​া করানা সংক​​মণ ছ​ড়য়পড়​া র​খত কায​কর। কন​​​ তার কজরধাক​​া কখয়ছ অথ​নীত, কাজর বাজারসে্​​চত হয় গয়ছ। বশষত,অসংগঠত ক​​ক​​ত। ভারত ব​​শরসবচয় বড়​ ধরনর লকডাউন চলছ।তারাও এই প​​বণতা কথক রক​​াপায়ন।” বশ​​ ব​যা​​ের তরফ জানাোহয়ছ, তারা ভারত সরকারর স​​েমূলত তনট ক​​ক​​ত একস​​ে কাজকরত চায়। কসগ​ল হল স​​াস​​​য,সামাজক সুরক​​া এবং কু​​দ​​ ও মাঝারশে​​। ​নইদ বলন, “ভারত শ​র​কথকই গরবদর কল​যাণ নজরদয়ছ। চকৎসা ব​যবস​​া এবংঅথ​নীতক পনুর​জ​​ীবত করার একটাকসতÓবন​​নর কাজ করত চাইছসরকার। আগ কথকই কদশ কযপরকাঠাো আছ, কসই জন ধন,আধার এবং কোবাইল ব​যবহার করসরকার পরযায়ী শ​​মক এবংঅসংগঠত ক​​ক​​তর শ​​মকদর উন​​য়ন

নজর দয়ছ।” কক​​​​ের সমাজকল​যাণমূলক প​​কে​​গ​লত সাহায​য করতইএই অনুদান। এই ১ বলয়ন ডলাররমধ​য স​​ে​​ সুদ ঋণ হসাব কদওয়া হব৫৫০ মলয়ন ডলার। বশ​​ ব​যা​​েরশাখা ইন​​ারন​যাশনাল কডভলপমন​​অ​যাসাসয়শন (আইডএ) তা কদব।২০০ মলয়ন ডলার ঋণ হসাব কদবইন​​ারন​যাশনাল ব​যাে​​ ফর র—কনে​​​​াকশন অ​যাি​​ কডভলপমন​​(আইবআরড)। পঁাচ বছরর ক​​গসপরয়ড—সহ তা ১৮.৫ বছর কশাধকরত হব। বাক ২৫০ মলয়ন ডলারমলব ৩০ ​নর পর।  উ​​েখ​য, প​​থমদফার লকডাউন কোষণা হওয়ার পরইপ​​ধানমন​​​​ী গরব কল​যাণ কোজনা কোষণাকর ভারত সরকার। যার অধীনপ​​​তযক গরব পরবারক বনামু​লযখাদ​যশস​য, জনধন অ​যাকাউ​​নর মাধ​যমমহলাদর মাস ৫০০ টাকা এবংউজ​​লা কোজনার গ​যাস বনামূ​লযকদওয়া হ​​ি। ১ লক​​ ৭০ হাজার ক�ট টাকার কসই প​​ক​​ের কাজ খুশবশ​​ ব​যাে​​।

ভারতক ১০০ ককাট ডলারসাহায‌​যর কোষণা বশ​​ ব​যা​​ঙর
সম​​ক​ ছন​​ করব, চনক হ​মক ট​​া​​মর

ওয়াশংটন : কোনা নয় চন-আমরকা ি​​ন​​​ ​ অব​যাহত। কোনাসংক​​মণ নয় প​​থম কথকই মা​কনক​​পসডন​​ কোনাল​​ ট​​াম​​ নশানা করএসছন চনক। এমনকী, ‘চনাভাইরাস’ বল কটাক​​ও করতন। এবারচনর স​​ে সমস​​ সম​​ক​ ছন​​ করারহ​মক দলন তন। কসই স​​ে জানয়দলন, এখনই চনর ক​​পসডন​​ শজনপংয়র স​​ে তার ক�নওরকমআোচনাত আগ​​হ কনই।কোনা নয় শ​র​ কথকই চনরভÕমকা নয় প​​শ​​ তÓল আসছআমরকা। ট​​াম​​ প​​শাসনর অভযাগ,ইউহানর গবষণাগার কোক বা মাছরবাজার, চন কথকই কোনা ছ​ড়য়ছ।এবং এই সংক​​মণ করাধ করত কবজংযথাযথ ভÕমকা পালন করন। এর বপদসম​​​ক সময় কগাটা বশ​​ক সচতনকরন। বস​​​ত করানার কজরআমরকায় ভয়ংকর পর​​সত। হাজারহাজার মানুষ মারা গয়ছন। ট​​াম​​

প​​শাসন সংক​​মণ র​খত ব​যথ​, এমনঅভযাগও উঠছ। এই অবস​​ায় চনরবর​​​দ সুর চ​ড়য় ট​​াম​​ কছটা নজরকঘারাত চাইছন বল অনক মনকরছন। ট​​াম​​ নজ একাধকবার চনরবর​​​দ ব​যবস​​া কনওয়ার হ​ঁশয়ারদয়ছন। মা​কন বদশ সচব মাইকপ​​মও নয়মত কোপ কদগ আসছনচনর বর​​​দ। কন​​​ এবার ট​​াম​​ কযহ​ঁশয়ার দলন, তা নঃস​​েহ চনররক​​চাপ বাড়াব।এ বছরর জানয়ুারতই চনর স​​েবরাট বাণজ​য চÓ​​ক সই করছলনমা​কন ক​​পসডন​​। কসই সময় চনাক​​পসডন​​ জনপংয়র ভÕয়সী প​​শংসাওকোনা গয়ছল তার মুখ। কন​​​বহৃস​​তবার এক সংবাদমাধ​যমক কদওয়াসাক​​াৎকার মা​কন ক​​পসডন​​ ওইবাণজ​য চÓ​​ক বাতল করার ই​​েতদয়ছন। করানা করাধ চনর ভÕমকানয় হতাশা প​​কাশ কর ট​​াম​​ বলন,“ওদর এটা হত কদওয়া উচত হয়ন

(কোনাভাইরাস ছড়​াত কদওয়া)। আমকয বাণজ​য চÓ​​ক করছলাম, কসটা বশালকছ বল মন হয়ছল। কন​​​ এখন আরকসটা মন হয় না। কাল শ​কয় গয়ছ,মহামারী ছ​ড়য় প​ড়ছ। এখন আরআগর মো মন হয় না।”তন আরও জানান, “জনপংয়রস​​ে আমার সম​​ক​ খুব ভাল। কন​​​ এখনআম ওরঁ স​​ে ক�নও কথা বলত চাইনা।” জাতীয় নরাপত​​ার স​​ে যুক​​ এমনবষয়, কযমন ককায়ান​​াম ক​​মউটং বাকৃ​​তম কমধা সম​​​কত বষয় চনাছাত​​দর মা​কন ভসা কদওয়া উচত নয়বল প​​স​​াব দয়ছন এক রপাবলকানকসনটর। কস প​​স​​ে প​​শ​​ করা হলট​​া​​মর সাফ জবাব, “আমরা অনক কছকরত পার। আমরা সমস​​ সম​​ক​ ছন​​কর দত পার।”উ​​েখ​য, চনর বর​​​দ ব​যবস​​াকনওয়ার জন​য ট​​া​​মর উপর চাপ আসছমা​কন কসনট কথকই। অনকইচাইছন ট​​াম​​ কবজংয়র বর​​​দ বড়

ক�নও ব​যবস​​া নন। তারপরই সম​​ক​ছন​​ করার এই হ​মক নঃস​​েহ চন​​ায়রাখব জনপংক। কারণ, কোনারকজর এমনতই বদশ সংস​​াগ​ল আরচন বনোগ করত চাইব না। তারউপর যদ আবার আমরকার স​​েবাণ​জযক সম​​ক​ ছন​​ হয়, তাহল বড়ধাক​​া খাব কবজং। এমনতও চনরস​​ে বাণজ​য চÓ​​ক নয় নতÓন কর কথাবলবন না বল ট​​াম​​ জানয়ছন।বছর ৫০০ বলয়ন ডলারর পণ​যআমদান হয় চন কথক। যা ট​​া​​মরমত ‘বাজ খরচ’। কসটা কবঁচ যাববলও মন​​ব​য করন ট​​াম​​। তার এইধরনর মন​​ব​যর কড়​া সমালাচনাকরছন চনর প​​ভাবশালী সংবাদপত​​‘ক​​োবাল টাইমস’—এর প​​ধান সম​​াদক হ​জজন। তার কটাক​​, “এই ক​​পসডন​​ইএক সময় ক�ভড-১৯ কোগীদরজীবাণনুাশক ই​​েক​​ করার কথা বলন।এখন কয সম​​ক​ ছন​​ করার কথা বলছন,তাতও গ​র​ত​​ কদওয়ার দরকার কনই।” 

নয়াদ​​ি : সব জল​​নার অবসান।ভারতর বৃহত​​ম এবং একমাত​​ আ​থকসামথ​ সম​​ন​​ বমান পরবহন ক​​ে​​তরকবতাজ বাদশা, ই​​িোএয়ারলাই​​ের প​​তষ​​াতা-প​​োটাররাহ​ল ভাটয়া কদউলয়া হয় যাওয়াভা​জন অ​​​​েলয়া বমান সংি​​া কনন​​ে। ভাটয়ার সংি​​া ইন​​ার ক​​~বএন​​ারপ​​াইজ শ​ক​​বার সরকারভাবকোষণা করছ কয তারা ভা​জনঅ​​​​েলয়া ব​​কর প​​​​কয়ায় অংশনত চÓ​​িবদ​​ হয়ছ। কোনাপর​​িত ও বশ​​ব​যাপী লকডাউনরকজর ভীষণভাব ে​​তগ​​ি​​ হয়ছবমান পরবহন ব​যবসা। জর​রী ক​​েত​​বা পণ​য পরবহন ছড়া সমস​​ ক​​ে​​তআন​​জ​াতক ও অভ​যন​​রীণ উড়ান বন​​রয়ছ। কব সব কছ স​​াভাবক হবএবং মানষু আবার ভ​​মন কবোব তান​​িত নয়। এই পর​​িতত অনকবমান সংি​​াই তাদর আ​থক দায়কমটাত পারব না বল জানয়

দ​​ে। কছ সংি​​া কম​ীদর কবতন বন​​রাখছ বা কবতন কাটছ কো ককউককউ কম​ী ছাটঁাইও করছ। আবারভা​জন অ​​​​েলয়ার মো ​'একট

বমান সংি​​া ক​​সে​​ায় কদউলয়া কোষণাকর প​​শাসকর হাত তÓল দয়ছ।গত মাসর কশষর দক ভা​জনঅ​​​​েলয়া কদউলয়া কোষণার পরকথকই রাহ​ল ভাটয়ার সংি​​া ইন​​ারক​​~ব তা কনত পার বল জল​​নাচলছল। এদন সংি​​ার তরফই স​​ষ​​করা হয়ছ কয তারা ভা​জনঅ​​​​েলয়া কনছ।এই প​ৰথম কYনও ভারতীয় বমান

সংি​​া বদশর কYনও সংি​​া ককনারকৌড় নাম কলখাল। এ পয​ন​​ বদশসংি​​াই বরং ভারতীয় বমান সংি​​ায়ল​​ি করছ। তার ম​ধয কযমন পরুানসংি​​া কজট রয়ছ, কতমন ভস​​ারা বাএয়ার এশয়া ই​​িয়ার মো জয়ন​​কভঞ​​ার স​​াট​আপ রয়ছ।ঘটনাচ​​ক, ভা​জন অ​​​​েলয়া ককনারকৌড় নাম কলখাো জন​য শ​ক​​বারইছল কশষদন। ই​​িো কযখানঅ​​​​েলয়ার ​​িতীয় বহৃত​​ম বমানপরবহন সংি​​া ককনার সাহসকদখা​​ে, কসই সময় কদশর একটমাঝার মাপর বমান সংি​​া কম​ীদরস​​ে সাপ​​াহক কটল কনফারে​​তাদর টক থাকা নয় আশঙ​​াপ​​কাশ করছ। কদশ ই​​িোএকমাত​​ বমান সংি​​া, যাদর হাতঅথ​ আছ। ভা​জন অ​​​​েলয়ায়কশয়ার আছ আব ুধাবর ইতহাদ,সে​​াপরু এয়ারলাে​​ এবং রচাড​ব​​​যানসনর ভা​জন কোষ​​ীর হাত।

জল​​নার অবসান ওয়াশংটন: বহৃস​​তবার মা​কন যকু​​রাষ​​​​চনর কাছ আবার তÓল ধরল  ২৫বছর আগর প​​শ​​, রাজনতক নব​াসনরদীঘ​তম নব​াসত পা​​েন লামা বষয়।একইস​​ে এই তব​​তক মুক​​ করারআহ​​ান জানাল ধম​ীয় বরাধর ঊ​​​বগয় মানবাধকারর নরখ। ১৯৯৫সালর ১৪ কম, তৎকালীন নব​াসত,দালাই লামা, ছয়​ বছর বয়​স কগধুনকচায়ক কনইমা-কক তব​​ত কৌদ​​ধ​মর ​​িতীয়​ গরষ​​তম গ​র​ পা​​েনলামার পনুজ​ন​​ হসাব স​​ীকৃত কদন এবংএই ধ​মর উত​​রাধকারী গ​র​ হসাবওশনাক​​ করন। কন​​​, চ​​িতকরণরতনদনর মাথায় কগধনুক কহফাজতকনয় চন প​​শাসন। সব​কনষ​​ রাজনতকব​​ে হসাব বভন​​ মানবাধকার সংস​​াএই ঘটনার তীব​​ নে​​া কর কসদন।তারই ২৫ বছর হল গত ১৪ কম। আরনতÓন কর সরব হল আমরকা। চনরকাছ প​​শ​​ করখছ, পা​​েন লামাকমু​​ক দত কতা হবই, একইস​​েজানাত হব কস এখন ককাথায় এবংককমন আছ। আন​​জ​াতক ধম​ীয়​স​​াধীনতার রাষ​​​​​ত স​যাম ব​​াউনব​যাকআরও বলন, চন প​​শাসন ইতম​ধযনজরাই পরবত​ী দলাই লামা নয়াগকরছ। কন​​​ এটা বলপবূ​ক। 

n ব‌​যায়াম করা বাদ নয়।প​​াণায়ম উৎকণ​​া কমব।
n দন একবার হলওবা​ড়র ছাদ হাটঁÓন।
n মনর কথা ভাগ করনন। না পারল লখনু।
n বা​ড়র কয অংশ কথকঅনলাইন অফস কংবাপড়​াোনা হব কসটাআলাদা জায়গা কর নন।
n কাছর মানষুদর স​​ে

কোন বা ভডও কলকোগাোগ রাখুন।
n টনএজারক তারব‌​য​​িগত পরসর দন।
n টভ বা কোবাইল কথক​র থাকনু। বই পড়​া বাছব আঁকায় সময় দন।
n কয পর​​িতর উপরনয়ন​​​​ণ কনই তা নয়অযথা কভব চাপবাড়​াবন না।

ভা​জন অ​​​​েলয়া কনছন রাহ​ল ভাটয়া

বাংলাদশর পরবারর স​​ে পনু​মলন না​সর
ককায়ল মুখাপাধ​যায়
‘আমার মাইয়াটা বাইঁচ​যা অ​যাস?’অসÓ​​ট ককানওরকম এইটÓকু বলইকথম যান বদৃ​​া। গলা ধর এসছ। কচাখকনমছ শ​​াবণ। পাশ দাঁ​ড়য় থাকাপরজনরাও তখন স​​ব​​বাক, বহ​​ল। কচাখঝাপসা হয় এসছ তাঁদরও।  কন​​​ এইঅশ​​​ বষাদর নয়। আন​​ের। পরমপ​​া​​ির।  ৪২ বছর পর  তাঁরা খুঁজকপয়ছন  পরবারর কময়ক। মাত​​১৩-১৪  বছর বয়সই যাঁর বয় হয়গয়ছল। আর তার কছ সময় পরকথকই তাঁর স​​ে কযাগাযাগ ব​​িন​​ হয়যায় বাংলাদশর পরবারটর। প​​চÓরকখাঁজাখুঁজর পরও শক কছ​ড়ন। কস

কময়র আর হদশ কমলন। বদৃ​​া ধরইনয়ছলন, তাঁর আদরর কন​যাট আরকবঁচ কনই। কন​​​ হঠাৎ ঘটল মরাক​যল।খবর এল ‘ই​​িয়া’ কথক। জানা কগল, ​ইকছলক নয় হাওড়​ায় থাকনবাংলাদশর কসই ‘মাইয়া’।  কপশায় নাস​।কাজ করন হাওড়​ার জয়সওয়ালহাসপাতাল।  নাম মায়া চক​​বত​ী (নামপরব​তত)।  আর ঠক এভাবই, শ​ক​​বার‘আন​​জ​াতক পরবার দবস’ ঘটল একআশ​​য​ সমাপতন! বাংলাদশ নজরহারানা পরবার খুঁজ কপলন ৫৬ বছরবয়স মায়া । ইতম​ধযই কফান মা এবংদাদার স​​ে কথা বলছন তন।হাওড়​ার ললুয়ার জয়সওয়ালহাসপাতালর চকৎসক ডা. সুতপা রায়আর হ​যাম করডও, ওয়স​​ কবে​​ল করডও

ক​​াবর কস​​কটারর সাহায‌​য কোজকমল। অম​​রীশবাবুর কথায়, “ঘটনারসূত​​পাত মাদাস​ কড-র দন। মাতåদবসনয় মায়াদবীর স​​ে কথা হ​​িলসুতপাদবীর। হঠাৎই ককদ কফলনমায়াদবী। তন পর পর প​​শ​​ করতথাকন তারঁ স​​ে ২০-২২ বছর ধর কাজকরা, মায়াদবীক।  উত​​র আস, অনককছাটবলায় মায়াদবীর বয় হয়।বাংলাদশ কথক তন প​​শমব​​ে চলআসন। শ​ধ ুএটÓক ুমন আছ কয, কালীনদীর পা​ড় বা​ড় ছল। এর পরইমায়াদবীর বা​ড়র সন​​ান কপতবাংলাদশ হাই কমশন চঠ কলখনসুতপাদবী। উত​​র না কমলায় তনকযাগাযাগ করন  হ​যাম করডও, ওয়স​​কবে​​ল করডও ক​​াবর স​​ে। কসখান

কথক বাত​া যায় বাংলাদশর হ​যামকরডওর স​​ে। শ​র​ হয় অ​​েষণ। জানাযায়, কালীগে​​া বল বাংলাদশ একটনদী আছ।  কসই নদীর পাড়​ কঘঁষ প​​ায়২০০ কলামটার এলাকা চষ কফলনবাংলাদশ হ​যাম করডওর কম​ীরা। তারামায়াদবীর দাদাক খুঁজ পান। ছবকদখাতই কবানক চন কফলননীলকান​​বাবু। হাউ হাউ কর ককদকফলন।  পর নজক সামল নয় প​​শ​​করন, ‘মায়া এখন ককাথায়?  কবঁচআছ?  আম ওর স​​ে কথা বলতচাই।” এর পরই কফান নয় বা​ড়রভতর ঢÓক যান তন। মাক কদখানকসই ছব।  পর কফানই কময়র স​​েকথা হয় তাঁর। কসই পুন​মলন ছলকদখাবার মতা।

আন​​জ​াতক পরবার দবস মরাকল হাওড়​ায়

এ পয​ন​​ বদশ সংস​​াইবরং ভারতীয় বমানসংস​​ায় ল​​ি করছ।এবার উ​​|পরূাণ
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